
 
  

サブ4対策練習会  
11月以降のマラソンに向けたサブ4ペーサー付の対策練習会です。
相模原公園で1.5KMの周回コースを走ります。脚づくりに最適です。

  イベント名 サブ4対策練習会

開催日 2024/10/26

受付開始 8:00 ～

申込料 サブ４対策ペース走 2,200円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 相模原市立市民健康文化センター

住所 神奈川県相模原市南区麻溝台1872-1

主催者 NR多摩・相模

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/113632
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