
 
  

10/22 30km走（4時間走）チャレンジ練習会  
30kmの練習会を探しているけど速いクラスばかりでサブフォーから下のクラスがなかなかない。そんな
あなたに朗報です。30km走もしくは最長4時間まで給水サービス付で走れる練習会です。

  イベント名 10/22
30km走（4時間走）チャレンジ練習会

開催日 2017/10/22

受付開始 7:30 ～

申込料 マラソンに向けて３０kmに挑戦する練
習会 1,000円

支払方法 会場払い

参加定員 30人

住所 大阪府大阪市東住吉区長居公園

主催者 ランバディ・ランニング・クラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/11042
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