
 
  

「キレイに走ろう」ジョギング教室  
運動を始めたい方、もっとキレイに走りたい方推奨のラニング体験教室。プロランニングコーチによる基
本的なストレッチや走り方のコツの他に、自然豊かな相模原公園を無理のないペースで心地よくジョギン
グします。

  イベント名 「キレイに走ろう」ジョギング教室

開催日 2024/6/29

受付開始 9:00 ～

申込料 「キレイに走ろう」ジョギング教室
500円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 相模原ギオンアリーナ会議室

住所 神奈川県相模原市南区麻溝台２２８４
－１

主催者 NR多摩・相模

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/106097
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