
 
  

鎌倉ぐるっとゆっくり楽しい20キロ！お膝にニューハレ貼って
出かけよう  
海岸から山をぐるっと回って、裏鎌倉走って20キロ程。
楽しいゆるやかな登り降りでまずは、トレイルに慣れましょう。
痛いところ、気になるところにニューハレ貼って出かけよう。

  イベント名 鎌倉ぐるっとゆっくり楽しい20キロ！
お膝にニューハレ貼って出かけよう

開催日 2024/5/19

受付開始 9:45 ～

申込料 鎌倉ぐるっと週末トレラン20キロ
3,300円

支払方法 会場払い

住所 神奈川県鎌倉市OSJ湘南クラブハウス

主催者 OSJ湘南クラブハウス

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/105151
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