
 
  

木陰多め、都筑緑道距離走12km～最大39km！適度な不整地で
タフな脚をつくろう！  
横浜市都筑区の、都筑緑道( 1周12.4km)を周回するロング走です。
樹々が多く、暑い日は日差しを避けることができ、トイレ・水場も充分に配置されているので安心です。
不整地を走りますので、安定感のあるシューズがお勧めです。

  イベント名 木陰多め、都筑緑道距離走12km～最大
39km！適度な不整地でタフな脚をつく
ろう！

開催日 2024/6/23

受付開始 7:15 ～

申込料 都筑緑道距離走6分30秒/kmで走行希望
2,500円
都筑緑道距離走7分00秒/kmで走行希望
2,500円

支払方法 クレジット決済

開催場所 【集合/受付】横浜市営地下鉄「センタ
ー北」駅改札を出た所

住所 神奈川県横浜市都筑区中川中央１丁目
１

主催者 サニエスリンク合同会社

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/105111
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