
 
  

【走力関係なし】第11回カスミ練
フルマラソンをどのくらいで走れるか走力チェックしよう！  
５を走ってフルマラソンの予測タイムを出し、目標タイムまで現在あなた自身の「現在地(現状)」を把握
することが目的の練習会です！

  イベント名 【走力関係なし】第11回カスミ練 フル
マラソンをどのくらいで走れるか走力
チェックしよう！

開催日 2024/6/8

受付開始 9:15 ～

申込料 練習会参加チケット 2,000円
Runupパーソナル会員 1,000円

支払方法 会場払い

開催場所 指宿公園

住所 北海道千歳市大和4丁目３

主催者 高浜 香澄

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/104909
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