
 
  

カラダ整うストレッチ「マキタイ体操」体験会  
ジョグスタでは初めての開催です。
明石、神戸で活躍されている池田恭美さんを講師にお招きしての開催です。

  イベント名 カラダ整うストレッチ「マキタイ体操
」体験会

開催日 2024/6/2

受付開始 13:50 ～

申込料 マキタイ体操 3,800円

支払方法 会場払い

開催場所 ジョグスタ

住所 大阪府大阪市都島区片町1－6－18

主催者 ジョグスタウィズ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/104703
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