
 
  

冨田コーチの初心者～上級者 ランニングパーソナルレッスン  
日本選手権表彰台やクロスカントリー日本代表等の実績をもつ、実力派冨田コーチのパーソナルレッスン
フォーム改善、自己ケア、練習メニュー作成など
※冨田コーチがペースメーカーとしてのトレーニングも可能です。 健康的なランニング～本格的に走りを
極めたい方まで個々の悩みに沿ったオーダーメイドのレッスンを行います ※複数人も可 ご相談下さい

  イベント名 冨田コーチの初心者～上級者
ランニングパーソナルレッスン

開催日 2024/4/25～2024/12/31

受付開始 0:00 ～

申込料 90分コース(初回の方おすすめ)
12,000円
120分コース 16,000円
60分コース 8,000円

支払方法 会場払い

開催場所 ※ご希望あれば相談可

住所 東京都千代田区大手町1-2-1

主催者 冨田三貴

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/104540
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