
 
  

初心者向け 公園巡りラン 約6 10 18キロ キロ約7～8分 2400円  
名前は知ってるけど公園内を走った事がない方多いのでは！？緑や花が綺麗な公園内をみんなで走りませ
んか。 東京駅～上野公園(6キロ)～日比谷公園(10キロ)～芝公園(15キロ)～東京駅 走る前にランニングフォ
ームのレクチャー、効果的な体操します。多くの方が１人参加で途中離脱可能。当日差額を払い距離延長
可能。知り合いと一緒に参加は2200円です。

  イベント名 初心者向け 公園巡りラン 約6 10 18キロ
キロ約7～8分 2400円

開催日 2024/6/2

受付開始 9:00 ～

申込料 公園巡りラン 2,400円
知り合いと一緒に参加 2,200円
上野公園まで(6キロ) 2,000円 …他

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

住所 東京都千代田区千代田

主催者 フレンドリー

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/104269
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