
 
  

4/29（月祝）
目指せサブ4！ペーサー付きインターバルトレーニング  
サブ4目指している方のスピード、スピード持久力インターバルトレーニング

  イベント名 4/29（月祝） 目指せサブ4！ペーサー付
きインターバルトレーニング

開催日 2024/4/29

受付開始 10:25 ～

申込料 イベント参加チケット（一般） 2,000円
ランコネ会員 1,500円

支払方法 会場払い

開催場所 大阪城公園太陽の広場横

住所 大阪府大阪市中央区大阪城

主催者 ランニングクラブ Runconnection

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/104254
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