
 
  

【4/28(日)9:00～】ほぼフルマラソン？山手線一周ラン（内回り
）  
山手線一周ランでフルマラソンを走り切る脚作り！
今回は「高輪ゲートウェイ駅」含む30駅約42キロを1キロ6分～7分程度で走りたいと思います。
途中コンビニやお手洗い休憩含んで皆さんで完走目指して頑張りましょう！
東京駅をスタートして内回り（半時計回り）で一駅ずつ写真休憩を挟んで行きます！
キツくなった方は、途中山手線に乗っていただいても大丈夫です！ ※学生割引有り

  イベント名 【4/28(日)9:00～】ほぼフルマラソン？
山手線一周ラン（内回り）

開催日 2024/4/28

受付開始 8:45 ～

申込料 山手線一周ラン 3,000円
※学生限定チケット※ 2,000円
山手線一周ラン追加募集 3,000円

支払方法 会場払い

開催場所 東京駅

住所 東京都千代田区丸の内1丁目

主催者 甲斐大貴（くれいじーかろ）

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/103219
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