
 
  

4/23(火夜)市民ランナーのためのオンライン講座
【講師：上野裕一郎・三田裕介】  
4/29(月祝)に開催の東海ランナーズトライアル・タイムトライアルにご参加の方限定！ 元陸上日本代表の
上野裕一郎氏をゲスト講師として、市民ランナーに向けてレース前、当日、後に必要なことについてお話
しします。 参加者様の疑問、質問にもお答えします！

  イベント名 4/23(火夜)市民ランナーのためのオンライン講座
【講師：上野裕一郎・三田裕介】

開催日 2024/4/23

申込料 4/23オンライン講座 無料

主催者 ランコレクション

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/102977
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