
 
  

黒部名水マラソン対策ラン教室「足つりは栄養と姿勢改善で対
策！」  
ランニングコーチとパーソナルトレーナーが、レース後半におこる「あしつり」の対策を栄養と姿勢から
お伝えします！ 参加者限定の特典もご用意しております。黒部名水マラソンに参加する方、初めて参加す
る方、あしつりにお悩みの方は是非ご参加ください！

  イベント名 黒部名水マラソン対策ラン教室「足つ
りは栄養と姿勢改善で対策！」

開催日 2024/5/6

受付開始 9:00 ～

申込料 イベント申込みチケット 980円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

参加定員 30人

開催場所 富山市総合体育館内TTS

住所 富山県富山市湊入船町12番1号

主催者 タイヨウスポーツ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/102959
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