
 
  

元青山学院大学駅伝部が教える、すぐ速くなる講座☆  
ランニングする上で大切な体操、動き作り、速くなるコツを教えます

  イベント名 元青山学院大学駅伝部が教える、すぐ
速くなる講座☆

開催日 2024/5/5

受付開始 9:15 ～

申込料 練習会チケット 3,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 スターバックスコーヒー皇居外苑和田
倉噴水公園店

住所 東京都千代田区皇居外苑3-1スターバッ
クスコーヒー皇居外苑和田倉噴水公園
店

主催者 畦地貴斗（あぜっち）

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/102905
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