
 
  

「ランニングフォーム練習会」嵐山musubiカフェ×OBRS  
◯ランニングを継続したいけど、しんどくて続かない ◯マラソンで後半失速してしまう
走るのがしんどく感じる人の特徴を 関西最速ランニングクラブのコーチが解説

  イベント名 「ランニングフォーム練習会」嵐山mu
subiカフェ×OBRS

開催日 2024/4/28

受付開始 13:00 ～

申込料 ランニングフォーム練習会 4,000円

支払方法 会場払い

開催場所 musubi-cafe

住所 京都府京都市西京区嵐山西一川町

主催者 ＯＢＲＳ（大西ブラザーズ）

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/102900
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