
 
  

4月20日(土) ランニングフォーム動画チェッククリニック  
気になっている部位の動きを動画撮影してフィードバック。エクササイズドリルを実践して矯正します。
手足の動き、姿勢などのビフォーアフターでしっかりとフォローします。

  イベント名 4月20日(土) ランニングフォーム動画チ
ェッククリニック

開催日 2024/4/20

受付開始 7:00 ～

申込料 施設利用(ビジター)+フォームチェック
3,000円
施設利用(法人)+フォームチェック
3,000円

支払方法 会場払い

開催場所 ランニングベース大阪城

住所 大阪府大阪市中央区大阪城3-1

主催者 RUNNING BASE 大阪城

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/102887
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