
 
  

MYOKO MORNING RUN  
3月24日(日)6時30分から妙高コーヒーさん、オリーブ接骨院さんと共同開催のモーニングラン(ウォーキン
グ)の2024年一回目を開催します。 妙高高原駅をスタートしておしゃべりしながらゆっくりペースで走り
ます。ランニングはちょっと…という方はウォーキングもOKです！走り終わった後は美味しいコーヒーを
飲んでみんなでホッとしましょう。

  イベント名 MYOKO MORNING RUN

開催日 2024/3/24

受付開始 6:20 ～

申込料 参加チケット 無料

住所 新潟県妙高市田口

主催者 STRIDE LAB 妙高

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/102292
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