
 
  

夏場の脚づくり「赤城大沼３０Kチャレンジ」  
群馬県の赤城山に位置する赤城大沼は池袋から約１６０。水面の標高が1,310 mあり気温も低く涼しい環
境です。ランニングコースは１周５でアップダウンも適度にあり真夏の暑い時期の基礎づくりとして最適
です！走力に合わせグループ分け&周回毎に給水サポートも行ないます。夏場の基礎づくりにいかがです
か？

  イベント名 夏場の脚づくり「赤城大沼３０Kチャレ
ンジ」

開催日 2024/8/4

受付開始 9:00 ～

申込料 A 4'20"～30"/km 2,000円
B 4'40"～50"/km 2,000円
C 5'00"～10"/km 2,000円 …他

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 大洞駐車場

住所 群馬県前橋市富士見町赤城山

主催者 一般社団法人ドリームアシストクラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/102057
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