
 
  

北海道マラソン教室2024  
北海道マラソン教室2024は夏マラソンを念頭に置いた集団走や30ペース走などの実技と、暑熱対策やケガ
の予防などの座学を組み合わせた6回講座で、北海道マラソンの記録更新を目指す人、初めて参加する人
、今後の挑戦に備えて一歩を踏み出したい人、それぞれのステップに応じた指導を行います。

  イベント名 北海道マラソン教室2024

開催日 2024/5/11～2024/8/3

受付開始 9:30 ～

申込料 30ｋｍペース走のみチケット 2,500円
6講座受講チケット（30ｋ走を含む）
6,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 中島体育センター

住所 北海道札幌市中央区中島公園1

主催者 NPO法人ランナーズサポート北海道

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/101921
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