
 
  

【さが桜へ最終調整練習】堀龍練 マラソンペース６ｋｍ  
堀龍練とは東洋大OBの堀龍彦選手がコーチしてくれる練習会です。今回はさが桜マラソン4日前に刺激も
兼ねて最終調整練習会を開催します。メニューは各自のマラソンペースで６ｋｍ！序盤から突っ込みすぎ
ないように、マラソンペースを体感で覚えてもらいたいです！スタート時刻等もさが桜マラソンの再現性
を持たせるために早くしてます。早起きの練習にも（笑）さが桜に出るランナーさんが集まるので和気藹
々と楽しみましょう！

  イベント名 【さが桜へ最終調整練習】堀龍練
マラソンペース６ｋｍ

開催日 2024/3/20

受付開始 7:30 ～

申込料 参加チケット 1,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

参加定員 40人

開催場所 SAGAサンライズパーク（集合：中央管
理棟付近）

住所 佐賀県佐賀市日の出2丁目１番１０号

主催者 UreshinoAthlete

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/101804
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