
 
  

ゆっくり走って脚力UP 暑さに慣れる２０キロ走  
暑くなってくる季節、マラソンを当選して練習しなければと思っている方、一人では嫌になる距離走をし
ます。サブ４～初心者の方対象です。

  イベント名 ゆっくり走って脚力UP
暑さに慣れる２０キロ走

開催日 2016/6/26

受付開始 8:50 ～

申込料 6月26日（日）ゆっくり走って脚力UP
暑さに慣れる２０キロ走 2,000円

支払方法 会場払い

参加定員 20人

開催場所 Run Friends

住所 兵庫県神戸市中央区小野柄通6－1－9
富士ビル2階

主催者 Run Friends 「Bodyコンディショニング
＆ピラティススタジオ」
あなたを笑顔のゴールに導きます

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/1011
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