
 
  

4月25日木曜日朝開催 初心者向け 朝活＠代々木公園  
約5kmラン トレーニング 朝食 全身引締め筋トレ約30分実施 朝食は渋谷の超人気パン屋
トレーニングだけ参加OK パン購入可能 写真映え

  イベント名 4月25日木曜日朝開催 初心者向け
朝活＠代々木公園

開催日 2024/4/25

受付開始 7:30 ～

申込料 0425 朝活＠代々木公園 1,500円

支払方法 会場払い

開催場所 代々木公園

住所 東京都渋谷区代々木神園町

主催者 Adop(アドップ)
街ラン旅ランゆるラングループ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/101089
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