
 
  

【初心者限定】はじめてのトレラン体験講習会in名草山【シュー
ズレンタルあり】  
【トレイルランニング初歩の初歩】 KISENの裏山、名草山を楽しみながら、初めての方に向けてトレイル
ランニングのマナー、装備、補給や身体の動かし方などについて講習を行います。

  イベント名 【初心者限定】はじめてのトレラン体
験講習会in名草山【シューズレンタルあ
り】

開催日 2024/3/23

受付開始 9:30 ～

申込料 講習会参加チケット 3,000円

支払方法 会場払い

参加定員 10人

開催場所 Kamayama Activity Base

住所 和歌山県和歌山市和田394-1

主催者 KISEN run&trail

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/100798
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