
 
  

3月16日(土) サイラス練
ビルドアップ走12000ｍ+1000m＠織田フィールド  
ペーサーを配置し、練習メニューをコンプリート出来るように最後までサポートします！
本練習は9:00からスタートします。 その時間まで受付していますので、お気軽にご参加ください◎

  イベント名 3月16日(土) サイラス練 ビルドアップ走
12000ｍ+1000m＠織田フィールド

開催日 2024/3/16

受付開始 8:45 ～

申込料 ビルドアップ走12000ｍ+1000m
1,000円

支払方法 会場払い

参加定員 10人

開催場所 代々木公園陸上競技場（織田フィール
ド）

住所 東京都渋谷区神南2-3-2

主催者 RHINO ATHLETICS
(ライノアスレティックス)

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/100761

  MAP

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

