
 
  

【New-HALE@RUNPOYA】テーピング講習会3月22日  
New-HALEテーピング講習会＠RUNPOYA ランニング、トレイランニングによくある「膝痛」「腸脛靭帯
炎」「捻挫予防」などテーピングで解決しませんか？
練習からレースまで知っておくとイロイロな身体のお悩みができるかも。
この機会に是非テーピングのイロハを学んでみましょう

  イベント名 【New-HALE@RUNPOYA】テーピング
講習会3月22日

開催日 2024/3/22

受付開始 19:00 ～

申込料 【New-HALE@RUNPOYA】テーピング
講習会3月22日参加チケット 2,000円

支払方法 会場払い

開催場所 RUNPOYA(ランポヤ)

住所 東京都品川区中延1－4－17－103

主催者 RUNPOYA

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/100740
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