
 
  

30キロ練習会du常願寺川公園【再挑戦】  
常願寺川公園内の周回コースを走ります。サブ3、サブ3.5、サブ4、サブ4.5、サブ5の目標毎にペーサーが
いるので走りやすいです。エイドを1カ所設けます（水、スポーツドリンク等）補食は各自でご用意お願
いします。春先マラソン大会に向けての力試しに是非。10～20kmまで頑張るも良し！！練習会です！

  イベント名 30キロ練習会du常願寺川公園【再挑戦
】

開催日 2024/2/25

受付開始 8:00 ～

申込料 30ｋマラソンサブ3.5 1,000円
30ｋマラソンサブ4 1,000円
30ｋマラソンサブ4.5 1,000円 …他

支払方法 会場払い

開催場所 常願寺川公園

住所 富山県中新川郡立山町利田

主催者 RUNBOX24

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/100494
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