
 
 
 
 
 
 
 
 
 

⽇  程 ２０２３年１０⽉１⽇（⽇） 
   ク ラ ス ウルトラ（60km）   
          ・⼀般 10,000 円／⼈ ・学⽣ 8,000 円／⼈  
        ウルトラハーフ（26km）   
          ・⼀般  7,000 円／⼈ ・学⽣ 5,000 円／⼈ 
        タウン（10km）   
          ・⼀般  3,000 円／⼈ ・学⽣ 2,000 円／⼈ 
        ノービス（4km）   
          ・⼀般  2,000 円／⼈ ・学⽣ 1,000 円／⼈ 

会  場 〒092-0002 網⾛郡美幌町字美禽 258 番地の 2（フィールド：美幌町内） 
主  催 美幌峠魅⼒発信実⾏委員会 
共  催 北海道オリエンテーリング協会・NPO 峠と⼈ 
協  ⼒ ⼀般財団法⼈ 美幌みどりの村振興公社 
実⾏委員⻑ 信太 真⼈ 
競 技 責 任 者 信原 靖 

お問い合わせ・当⽇緊急連絡先について 

◎お問い合わせ先 
    〒092-8650 美幌町字東 2 条北 2 丁⽬ 
    美幌町役場 経済部商⼯観光課 商⼯観光グループ 
    TEL 0152-77-6548 E-mail skankoug@town.bihoro.hokkaido.jp  
 

◎当⽇緊急連絡先 
 本部携帯（オリエンテーリング協会）・・080-9324-2390 

 
◎⼤会の有無について 

    本⼤会は悪天候（視界不良の濃霧、強⾵など）主催者が参加者の安全が確保できないと判断した場合、⼀部
または全部中⽌もしくは短縮コースになることがあります。 
競技情報の変更については、代表者のメールアドレスにメールを送信させていただく他、⼤会ＨＰにて発
表いたします。 
 
 
 

 

びほろ 
ウルトラオリエンテーリング２０２３ 

ウルトラハーフクラス 
プログラム 



【駐⾞場図】 

開催会場について 

◎会場について 
 グリーンビレッジよこ 緑地広場(⻘空会場) 
 （美幌町みどりの村内） 
 〒092-0002 網⾛郡美幌町字美禽 258 番地の 2 
 
◎参加者の駐⾞場について 
 ⼤会参加者は右の図のとおりみどりの村駐⾞場 

（⻩⾊い枠内）へ駐⾞してください。 
駐⾞場から会場まで歩くと距離があります。 
必携品等のお忘れ物がないよう、また、お⾞の施錠忘れが 
ないようお気をつけください。 

 
◎待機場所について 
 競技開始前後の待機に本部テントの前のスペースにて 

お待ちください。 
 
◎お⼿洗いについて 
 『グリーンビレッジ美幌』の中、会場内の 
ログハウス⾵のお⼿洗いを使⽤してください。 

 
 
◎参加者にお願い 
 当⽇は、天候に関わらず、靴や⾜が汚れることが予想されます。 

グリーンビレッジ美幌等、施設内に⼟などをなるべく持ち込まないようにご協⼒ください。 
 今後もイベントの開催に⽀障が出ないようにご協⼒をお願いいたします。 

コースプロフィール 

 2020 年、美幌峠の開通１００周年記念として初開催され、前回で 3回⽬を数える『びほろロゲイニング』 
今年、2023 年は『びほろウルトラオリエンテーリング 2023』として進化しました。 
コースは、ウルトラ（60km）、ウルトラハーフ（26km）、タウン（10km）、ノービス（4km）の４つを設け幅広い
層の皆さまに楽しんでいただける設定としました。ウルトラ（60km）は名勝・美幌峠での折り返し、ウルトラハー
フ（26km）、タウン（10km）は⽐較的なだらかな市街地、ノービス（4km）はお⼦様にも楽しめる森林公園がメイ
ンのコースです。ぜひ美幌町の⾃然や街並みも楽しみつつ、競技を楽しんでください。 

 
 
 
 

←駐⾞場

←会場



⼤会⾏程 

競技情報  地図 １：５０，０００・等⾼線間隔 １０ｍ・Ａ4 判 
      通過証明印具 ＥＭＩＴ社製 Ｅcard を使⽤ 
 
8：30〜8：45   ⼤会受付/必携品チェック  グリーンビレッジよこ 緑地広場 受付テント 
         ・参加者は必ず受付をお通りください。 
         ・本プログラムの最終ページにある「参加同意書」をご記⼊のうえ、ご署名いただき受付で提出   

してください。事前にご準備の上、ご持参されるとスムーズに受付を通過できます。 
         ・配布物（Ecard 等）をお受け取りください。 
         ・参加申し込み等に不備がある⽅は、係員の指⽰に従ってください。 
         ・更⾐室は準備しておりません。 
         ・下記の 4 つの必携品を最低１つずつは携⾏してなければ競技に参加できません。 
           必携品：①携帯電話 ②コンパス ③ホイッスル ④熊鈴 
         ・競技スタート前に、必携品が揃っているか確認を⾏いますので必携品を揃えた上で、受付と同

じ場所にてチェックを⾏ってください。 
         ・必携品を忘れてしまった場合はチェックの際にチェック担当の者へご相談ください。 
         ・チェックが終わったチームより順次スタートができるよう準備をお願いいたします。 
 
8：45〜      開会式・競技説明 グリーンビレッジよこ 緑地広場 受付テント 
 
9：00          スタート グリーンビレッジよこ 緑地広場 受付テント 
         ・競技は９：００スタートとなります。 
         ・競技に使⽤する Ecard をアクティベイト（起動）します。 
         ・合図がなりましたらスタートしてください。スタート枠が地図上でのスタートマーク（△） 
          の位置となります。 
         ・スタート周辺に荷物を置いたり、⾬⾵をしのいだりする場所はありません。 
         ・遅刻したチームは係員の指⽰を受けてください。遅刻したチームのタイムは正規のスタート 
          タイムより起算して、正規のタイムとして認めます。 
         ・スタート時刻 30分後にスタートを閉鎖します。それ以後の出⾛は⼀切認めません。 
          
 
 
 
 
 

通過証明について  
・本⼤会では EMIT 社製 Ecard を使⽤します。各チェックポイントに着きましたら、バックア
ップラベルを下にして Ecard を、フラッグに付いているユニットにはめてください。ユニット
のランプが点滅します。またバックアップラベルにも跡が残ります。 

・バックアップラベルは紛失しても失格にはなりませんが、Ecard が故障した際には通過証明の
代わりになります。 

 
 



 
エイドについて  
・本⼤会では『峠の湯 びほろ』にエイドを設けます。 
 エイドでは給⽔・ささやかですが給⾷を提供します。 

お⼿洗いは屋外のログハウス型のお⼿洗いをご利⽤いただけますのでエイドスタッフの案内に
従ってください。 

 
関⾨について 
・本⼤会では関⾨を設けております。各関⾨閉鎖時刻は以下の通りです。 
 福豊⼩学校...14:00  峠の湯びほろ...15:00 森のくまさん...15:30 
・関⾨の閉鎖時刻までに関⾨を通過ください。通過が認められない場合は失格となります。 
 また、関⾨閉鎖時刻までに関⾨を通過できない場合も失格となります。 

     失格・棄権の場合はスタッフが対応します。最寄りの係員にお声掛けいただく、 
または本部緊急連絡先（090-1305-4923）までご連絡をください。 

 
12：00〜    表彰式  グリーンビレッジよこ 緑地広場 受付テント 

     ・各クラスの男⼥ 1位のみ表彰いたします。 
     ・成績表は web 上で公開する予定です。 

 
〜16：00 フィニッシュ グリーンビレッジよこ 緑地広場 受付テント 
     ・フィニッシュはグリーンビレッジよこ 緑地広場の受付テント周辺となります。 

・全チーム必ずフィニッシュを通過するようにしてください。 
     ・パンチングフィニッシュです。フィニッシュ地点にあるユニットに Ecard をはめてフィニッシ 
      ュしてください。 
     ・フィニッシュ後に Ecard を回収します。地図は回収しません。 
     ・フィニッシュ閉鎖は 16：00 です。 

途中で棄権する場合も必ずフィニッシュ・本部・救護所などの係員に連絡をしてくださ 
      い。閉鎖時間までに帰還確認できない場合には各⽅⾯に⾏⽅不明者として捜索依頼の連絡をい 
      たします。 
     ・質問・苦情等は本部にて⽂書のみ受付いたします。フィニッシュでは受け付けできません。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



競技上の注意とお知らせ 

＜競技規則＞ 
●コース上のチェックポイントを指定された順番に⾒つけ、より早くフィニッシュした者が上位となる。 
 コース上には関⾨を設け関⾨の閉鎖時刻前に通過する事。関⾨の閉鎖時刻を過ぎた場合は失格となる。 
  ※コースとは、オリエンテーリング競技時間内に移動する場所全てを指す。ただし、主催者により指定された

競技外地区やアクセス道路を除く。 
●コース上に持ち込むことのできるナヴィゲーション⽤具は、競技地図、⽅位磁⽯および時計である。本⼤会では

これら以外のナヴィゲーション⽤具としてＧＰＳ受信機、万歩計、⾼度計をコース上に持ち込むことを許可する。 
 競技地図に⽰される情報以外の追加情報のある地図の持ち込みは許可しない。 
●競技中、各参加者は常に下記の 4 つの装備品を携帯（必携品）しなければならない。 
 ①携帯電話 ②コンパス ③ホイッスル ④熊鈴  
●競技者は⾃⼒で移動しなければならない。動⼒の付いた移動⼿段や、⾃転⾞、カヌー、⾺などを利⽤しての移動は 
 許可しない。 
●競技者は他⼈から助⼒、協⼒を受けてはならない。 
●競技者が使⽤する⽬的で、競技前にコース上に⾷料や⽤具を置いてはならない。また、競技中に全ての⾷料や⽤
具をコース上で捨ててはならない。 
●主催者は、コース上に 1か所の給⽔所、給⾷所を設ける。本⼤会で参加者はコース上にある公衆⽤の販売（売店、
⾃動販売機など）は利⽤しても良い。ただしゴミを捨ててはならない。 
●競技者は故意にチェックポイントなど主催者によってコースに設置された設備に危害を加えてはならない。 
●各チェックポイントの通過証明は EMIT 社製 Ecard を使⽤する。競技中に Ecard を紛失した場合は失格となる。 
●競技者は農地や植林地、⺠家の敷地、⼯事による⽴ち⼊りを制限された⼟地、主催者により指定された⽴ち⼊り
禁⽌区域に、横断や⽴ち⼊りをしてはならない。本⼤会では競技地図に記載された道路、道、⼩道、⼩径以外は通
⾏してはならない。ただし公園等、公共の敷地についてはその限りではない。また、競技中は交通規則を厳守しな
ければならない。 
●競技者が棄権を希望する場合には、近くの係員または本部にその旨を報告し、Ecard を提出すること。 
●遭難信号を競技者は競技を中断し、必ず救助活動を⾏わなければならない。これらの救助活動中に発⽣する競技
規則違反は罰則として競技者に課されない。 
●競技者はゴミを捨ててはならない。 
●競技者は競技会場で⽕を扱ってはいけない。 
●競技者はコース上でタバコを吸ってはならない。（喫煙スペースが設置されている場所については可） 
●競技者は植物あるいは動物の⽣態系を過度に破損・妨害してはならない。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



＜競技の中断または中⽌判断基準＞ 
●下記の理由により、主催者が⼤会の開催、継続が困難と判断した場合、⼤会を中断または中⽌します。 
（１）気象警報：該当地域に⼤⾬、洪⽔、暴⾵警報のいずれかが発令された場合 
（２）公的機関から中⽌要請がある場合 
（３）気象条件や他の条件により、主催者が⼤会の開催、継続が困難であると判断した場合 
  ・雷が近いとき 
  ・崖崩れ、落⽯、暴⾵、倒⽊など、競技者とスタッフの安全を確保できないとき 
  ・荒天下などで競技者の通過によって⾃然環境を損なう可能性があるとき 
  ・その他、主催者が中⽌すべきと判断したとき 
●⼤会の中⽌・中断の判断は、⼤会公式サイト（美幌町ＨＰ）などで発表し、代表者のメールアドレスへ連絡いたし

ます。 
 
＜その他＞ 
●上記の競技規則に違反した者や、係員の指⽰に従わなかった者は失格となります。 
●競技上における変更事項は受付付近の掲⽰板にてお知らせいたします。 
●参加者が⾃分⾃⾝・あるいは第三者に与えた損害・損失等について、主催者は⼀切その責任を負いません。 
●本⼤会参加者には損害保険を付保しております。ただし、少額ですのでご⾃⾝でも保険準備と健康保険証の持参 
 をおすすめします。 
●本⼤会は最⼩限の⼈数で運営しますので、参加者の皆様も円滑に運営進⾏するようご協⼒をお願いします。 
●ゴミは必ず持ち帰ってください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



計測機器（EMIT 社製 Ecard）について 

＜EMIT 社製 Ecard＞ 
 お 1 ⼈１つずつ配布します。 
 左右どちらかの薬指にバンドをかけ、⼿のひらの中に握りこむと、持ち替えることがなくスムーズに使えます。 
 Ecard の裏⾯についている紙（バックアップラベル）に、針で⽳が開くように接触させると、通過記録が必ず残り
ます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜コントロールフラッグ・コントロールユニット＞ 
コース中のチェックポイントに設置。 
Ecard に通過記録が残っていないと、チェックポイントの通過は認められない。 
ただし、コントロールカードやコントロールユニットが故障した場合のみ、バックアップラベルで救済を⾏う。 
バックアップラベルにも通過記録（針の⽳）が残っていない場合は通過を認められない。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

コントロールユニット 

コントロールフラッグ 



 

びほろウルトラオリエンテーリング２０２３ 参加同意書  
 私は、本⼤会の参加にあたり、以下の条項すべてを同意した上で署名致します。また、私が未成年の場合は保護者
が同意の上、共に署名致します。 
１． 私は⾃然環境下での協議に伴う危険性を認識し、天候の変化や不測の事態による中⽌または変更が有り得る

ことを理解し、主催者、運営スタッフの判断及び⽀持を順守し従います。 
２． 私は本⼤会において万が⼀、障害、損害が⽣じた場合の補償は保険の範囲内とし、主催者、運営スタッフ及び

他の参加者に対して責任を問わず、⾃⼰の責任において処理します。 
３． 私は、本⼤会が医療施設より離れた場所で⾏われることを認識し、主催者が必要性を認めた場合、主催者の選
択する医療機関への搬送、応急処置、治療に従います。また、その際にかかった費⽤は⾃⼰の責任において処理
します。 

４． 私は、本⼤会がオリエンテーリング形式の競技であることを認識し、国⼟地理院発⾏の地図をベースとした
主催者より提供されるコース図を判読する能⼒を有します。 

   また、ルートミスなどのトラブルは⾃⼰の責任において処理します。 
５． 現在の私の健康状態は、本⼤会参加に関して問題ありません。⽇常的なハンディキャップを持つ場合でも、参

加においては問題ありません。また、私は下記の項⽬に該当しないことを誓います。 
    １）⾝体的障害    ２）精神的障害     ３）酒気帯び 
    ４）妊娠中      ５）その他体調不良 
６． 私は、本⼤会中に撮影された動画や静⽌画の肖像権⼀切を放棄し、ホームページならびにフェイスブック、ツ
イッターなどＳＮＳ上に掲載することに同意します。また⼤会成績や⼤会記録等をメディアその他に掲載する
権利は⼤会主催者に属することを認めます。 

 
 
   記⼊⽇ ⻄暦    年   ⽉   ⽇ 
   参加クラス（〇をする） ＜ ウルトラ ・ ウルトラハーフ ・ タウン ・ ノービス ＞ 
   チーム名                                           
   参加者⽒名                    ⻄暦    年   ⽉   ⽇⽣（  歳） 
   保護者⽒名（未成年の場合のみ）                                
   住所                                             
   競技中に持参する携帯番号                                   
 
※個⼈情報の取り扱いについて 
 ⼤会主催者は個⼈情報の保護に関する法律を順守し、個⼈情報の適正な取り扱いと保護に努めます。参加者より
提供された個⼈情報（参加者⽒名・⽣年⽉⽇・保護者⽒名・住所・電話番号・参加者の健康状態）は本⼤会参加
同意の確認に使⽤し、その他の使⽤及び第三者への提供、開⽰等は⼀切致しません。 


