
 
  

★シン・楽走練習会（城山公園） ※第１・第３木曜18:45開催  
本日始動！ 楽走に特化した練習会。真（シン）の楽走を身につけ、走りを進（シン）化。あなたの自分最
適となる新（シン）ランニングスタイルを確立。そして、皆で応援し合いっこもしながら、あなたの新ラ
ンニングライフをご機嫌に満喫いたしましょう。こちらの辛（シン）は、もう卒業！ですよ。初心者の方
も大歓迎。なお、参加者限定オプションの個人レッスンもご用意。ご活用ください。

  イベント名 ★シン・楽走練習会（城山公園）
※第１・第３木曜18:45開催

開催日 2024/5/16

受付開始 18:45 ～

申込料 木曜シン・楽走練習会 1,500円

支払方法 会場払い

参加定員 10人

住所 愛媛県松山市城山公園集合

主催者 μさん

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/105131
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